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Pfiouu !!! La fumée se dissipa. 

« Mais où suis-je ?» dit tout haut 

Petit Loup. 

Il était entouré de hautes 

montagnes majestueuses, dont 

certaines étaient enneigées. 

« Zdraveĭte! » entendit-il derrière 

lui.  

Petit Loup se retourna et vit un 

vieil homme à la barbe blanche 

qui le regardait intensément. Ses 

yeux brillaient d'une intelligence 

rare, et son visage irradiait d'une 

bienveillance réconfortante.  

« Zdraveïte ! » répéta l’honorable 

monsieur.  

Son sourire amical mit Petit Loup 

en confiance. 

« Zdraveïte ! » répondit avec 

aplomb Petit Loup. 

« Bienvenue en Bulgarie Petit 

Loup ! » 

« Je suis en Bulgarie ? »
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Oui, tu es dans les montagnes de 

Rila. 

« Comme elles sont belles ! Et ces 

lacs… 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 ! Il y en a 

sept !" 

"Oui Petit Loup. Tu peux les 

compter en bulgare si tu veux :  

edno  dve  tri  chetiri  pet  shest 

sedem ! 

, mais il y a près de 200 lacs 

cachés dans les montagnes." 

« Comment t’appelles-tu ? » 

demanda Petit Loup 

« Appelle-moi Professeur Georgi. 

Je t’attendais, tu sais ? » 

« Pourquoi ? » 

« J’ai rencontré un petit mouton 

tout mignon, jamais grognon. Il 

m’a chargé de te guider jusqu’au 

point le plus au Sud-Est de 

l’Europe, près de l'Asie." 

« C’est Doudou ! Tu peux 

m'aider? » 
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"Oui Petit Loup, je vais t'aider à 

retrouver ton ami. Viens, nous 

allons survoler ce grand et noble 

pays et je te raconterai son 

extraordinaire histoire". 

Le Professeur Georgi guida Petit 

Loup sur un plateau près du 

sommet de la montagne.  

"Oh ! Une montgolfière !" s'écria 

Petit Loup. 

Le Professeur était déjà dans la 

nacelle et gonflait le ballon avec 

de l'air chaud. 

Petit Loup était émerveillé et 

encore plus lorsqu'il découvrit le 

drapeau bulgare Blanc-Vert-

Rouge, aux lignes horizontales, 

représenté sur le ballon. 

"Oh!, comme il est beau !" admira 

Petit Loup. 
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"Oui jeune Loup, le blanc 

symbolise la paix, le vert la 

fertilité des terres bulgares et le 

rouge le courage du peuple". 

"Pourquoi les bulgares sont si 

courageux ?" questionna Petit 

Loup 

"Parce que leurs terres sont très 

riches et que malheureusement 

depuis des millénaires, des 

envahisseurs ont voulu les 

prendre. Les gens d'ici ont 

beaucoup souffert, mais ils se 

sont toujours battus et se sont 

libérés. Ils ont fait preuve de 

beaucoup de courage." 

"Et ça depuis des milliers 

d'années ?" s'intéressa Petit Loup. 

 "Oui petit Loup. Il y a plus de 

7000 ans, la Bulgarie n'existait pas 

encore. C'était la Thrace. Une 

grande civilisation un peu oubliée 

aujourd'hui. Mais imagine : quand 

en France par exemple, les  
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hommes taillaient encore des 

pierres, ici les hommes 

travaillaient les métaux et 

avaient déjà inventé une 

première écriture qu'ils gravaient 

sur des pierres. On a retrouvé des 

trésors et beaucoup sont encore à 

découvrir." 

Petit Loup resta rêveur en 

imaginant combien ce pays 

cachait de mystères... 

Les deux nouveaux amis 

s'élevèrent dans les airs. Petit 

Loup put admirer l'étendue des 

montagnes. 

"Quelle est cette grande ville au 

loin, Professeur ?" 

"C'est la capitale, Sofia. Elle était 

appelée la ville du milieu, car elle 

était au milieu, au carrefour de 

beaucoup de routes. C'est la 

basilique Sainte-Sophie qui lui a 

donné son nom" 
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Les vents d'Ouest poussaient la 

montgolfière le long des 

montagnes des Balkans, qui 

traversent le pays tout entier. 

"Comme c'est beau professeur ! 

Jusqu'où vont les Balkans ?" 

"Nous les suivrons jusqu'à la Mer 

Noire, où tu retrouveras 

Doudou." 

"Une mer noire? Je croyais que 

les mers étaient bleues, moi !" 

Le professeur sourit 

affectueusement, avec beaucoup 

d'amour. Il avait appris combien 

jamais il ne faut se moquer de 

l'innocence des enfants. 

"Tu verras, elle est bien bleue 

comme toutes les mers. Mais elle 

a porté de nombreux noms dans 

l'histoire. Longtemps elle fut 

appelée Pont-Euxin, qui voulait 

dire "la mer accueillante, 

amicale".  Les Turcs l'auraient 

appelées noire, car elle était au  



8 
 

Nord pour eux. Et il donnaient au 

Nord la couleur noire... " 

 

Mais déjà l'attention de Petit Loup 

était attirée par une vallée qui se 

déroulait entre deux montagnes 

presque entièrement recouvertes 

de forêts. 

"Oh ! mais qu'est-ce qu'on sent ?" 

s'émerveilla Petit Loup. 

"Ah! Cher ami, nous survolons la 

Vallée des Roses. C'est un vrai 

enchantement. La Bulgarie est le 

premier producteur mondial 

d'essence de rose. " 

Petit Loup admira les champs 

couverts de fleurs. Des hommes 

et des femmes cueillaient 

délicatement à la main les pétales 

de la rose de Damas, la fameuse 

damascena. Les Bulgares en 
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retirent une essence de rose, 

exceptionnelle, au parfum délicat. 

Toutes les parfumeries du monde 

l'utilisent pour fabriquer leurs 

parfums..." 

Petit Loup voyait encore des 

villages parsemés le long de la 

vallée. Les cigognes volaient 

paisiblement autour d'eux. 

"Tu vois Petit Loup, dans ta classe 

d'école ou dans tes voyages,  il se 

passe toujours quelque chose 

d'extraordinaire. Apprends juste 

à ouvrir ton cœur..." 

"On ne voit bien qu'avec le cœur, 

l'essentiel est invisible pour les 

yeux, m'a appris le Petit Prince..." 

murmura Petit Loup attendri. 

"Oh ! La mer ! La Mer Noire !" 

s'exclama Petit Loup. 

Les yeux du Professeur Georgi 

brillaient d'admiration et de 

fierté. Des larmes d'émotion 

embuaient ses yeux noisette aux 
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éclats d'émeraude. Comme il 

aimait son pays ! 

La mer était d'un bleu profond. Le 

ciel était parcouru d'un vent 

chaud et caressant. 

"Cap au Sud !" clama le 

Professeur. 

Ils longèrent le littoral, laissant la 

belle ville de Burgas, et 

découvrirent un paysage sauvage 

avec une côte rocheuse 

interrompue de quelques plages 

de sable fin.  Des chevaux 

couraient libres comme l'air. 

Le Professeur Georgi parlait tout 

haut : "L'Amour, la Liberté, la 

conviction à tout instant qu'il se 

passe quelque chose 

d'extraordinaire... " 

"Que dis-tu ? " s'intéressa petit 

Loup. 

"Je dis que dans le monde et dans 

ta classe d'école Petit Loup, tu 

dois ressentir l'Amour, la liberté et 
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vivre avec émerveillement chaque 

instant... Seule la beauté peut 

changer le monde." 

 

"Mais voici Rezovo ! Nous 

arrivons!" 

"Petit Louuup ! Petit Louuup !!!" 

"Oh ! Doudou!" 

Doudou était au cœur du village 

le plus à l'Est de l'Europe. Et il 

dansait évidemment ! 

Il était entouré d'enfants, habillés 

de costumes blancs décorés de 

formes géométriques rouges, 

vertes, noires et jaunes. 

Des hommes jouaient de la 

musique traditionnelle bulgare, 

en particulier de la cornemuse. 

Des femmes chantaient des 

chants envoûtants à fendre le 

cœur. 

Et Doudou jouait tout en dansant 

du doudouk, une sorte de flûte, 

de hautbois au son entrainant.

 

 

 



12 
 

Petit Loup et le Professeur 

atterrirent  et furent entrainés 

dans une danse folle à travers le 

village. Doudou menait la 

farandole et tout le monde 

dansait. Les cigognes volaient 

autour d'eux, les chats leur 

emboitaient le pas. 

Et tous dansaient, et tous 

chantaient, et tous riaient dans un 

grande communion de cœur et 

d'âme. 

 

Doudou s'arrêta devant une 

petite pyramide de pierre, 

dressée pour marquer le point le 

plus au Sud-Est de l'Europe. 

"En face, c'est la Turquie et 

l'Asie", dit Doudou, " Au delà de 

la Mer Noire, c'est la Roumanie, 

l'Ukraine, la Russie, la Georgie." 

Petit Loup avait le cœur serré. il 

comprenait que son voyage en 

Europe s'arrêtait là.
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"Où allons-nous maintenant?" 

questionna-t-il. 

"Et bien, il n'est pas encore temps 

de visiter l'Asie", déclara 

officiellement Doudou, "Cette 

petite pyramide me donne une 

idée..." 

Et pfiouuu! Doudou ouvrit son 

atlas doré et disparut dans un 

nuage de fumée. 

Petit Loup se tourna vers le 

Professeur qui le regardait 

tendrement. 

"Il me faut y aller Professeur 

Georgi. Mais je n'ai pas envie de 

vous quitter, vous m'avez tant 

donné." 

"La vie est ainsi faite mon jeune 

ami. Applique mes 

enseignements tout au long de ta 

vie et ton chemin sera bonheur et 

harmonie." 
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Petit Loup enfouit sa truffe dans 

la barbe soyeuse du Professeur et 

sanglota. 

"Tu vas me manquer Professeur. 

Je veux connaître ton nom pour 

toujours le porter en mon cœur." 

"Je suis le Professeur Georgi 

Lozanov, mon enfant.", murmura-

il en l'embrassant. 

Les deux amis se sourirent 

longuement, puis Petit Loup 

ouvrit son livre doré et partit 

content découvrir un autre 

continent. 
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13 pages 

1340 mots 

 

Vocabulaire spécifique : 

Bulgarie 

les montagnes de Rila 

drapeau bulgare 

Blanc-Vert-Rouge 

les Balkans 

la capitale, Sofia 

la basilique Sainte-Sophie 

jusqu'à la Mer Noire, 

Vallée des Roses 

Essence de roses 

la rose de Damas 

la damascena 

Les Bulgares  

Les cigognes  

ville de Burgas 

Rezovo 

pyramide de pierre 

costumes blancs décorés de 

formes géométriques rouges, 

vertes, noires et jaunes 

musique traditionnelle bulgare 

la cornemuse 

le doudouk 

 

Bulgare : 

Zdraveĭte 

edno  dve  tri  chetiri  pet  shest 

sedem ! 

 

Vocabulaire géographique : 

hautes montagnes 

un plateau  

sommet de la montagne 

une vallée 

 le littoral 

un paysage sauvage  

une côte rocheuse  

des plages  

 

Sud 

Ouest  

Nord  

le point le plus au Sud-Est de 

l'Europe. 
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la Turquie  

l'Asie 

la Roumanie, l'Ukraine, la Russie, 

la Georgie 

 

Moyen de transport : 

Une montgolfière  

la nacelle  

le ballon  

de l'air chaud 

 

Histoire: 

Il y a plus de 7000 ans 

la Thrace 

les hommes travaillaient les 

métaux  

une première écriture 

Pont-Euxin 

 

 

Un personnage célèbre : 

le Professeur Georgi Lozanov 

 

 

 

 


